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                 Em 1974, o desporto Orientação foi incluído no currículo da Escola de 

Educação Física do Exército, EsEFEx, sendo uma disciplina obrigatória. Sua inclusão 

ocorreu através do Ministério de Educação e Cultura, MEC.  Nesta Escola, neste 

mesmo ano, é editada a primeira publicação técnica brasileira sobre o esporte 

orientação. 

                 Após a organização dos primeiros clubes no Brasil o desporto foi introduzido 

no currículo do curso de Educação física da UFRJ pelo Professor JOSÉ MARIA 

PEREIRA DA SILVA. 

                 Em 1998 o Sr JOSÉ NILTON SILVA VARGAS organizou na cidade de 

Cachoeira do Sul – RS um Simpósio do Esporte Orientação como Ferramenta 

Interdisciplinar, que teve como palestrante o Sr José Otavio Franco Dornelles, 

Presidente da FGO. Após este evento foi realizado em Cachoeira do Sul um curso de 

capacitação de professores, sendo o desporto Orientação incluído nos currículos de 

algumas escolas, das quais destacamos a Escola Ataliba Brum e Escola Marista São 

Roque. Conforme o Ranking Nacional de Orientação de 2005 os primeiros alunos deste 

projeto lideram a categoria H21A. 

                 Após a fundação da CBO em 1999 foi desenvolvida pela sua diretoria a 

Política Nacional para o Desenvolvimento do Esporte Orientação (PNDO), tendo como 

proposta para a vertente pedagógica do esporte o Projeto ESCOLA NATUREZA, que 

visa inserir nos currículos escolares, em todos os níveis, o desporto Orientação, como 

atividade capaz de agir na formação integral de crianças, jovens e adultos, dentro de 

uma perspectiva de educação continuada.  Ao aplicar o projeto a CBO apoiou algumas 

instituições na inserção do esporte nos currículos, das quais citamos Curso de 

Educação Física da Universidade Federal do Rio Grande do Sul nos anos de 2001 e 



2002, Curso de Educação Física da Universidade Federal de Santa Maria em 2004. 

Através deste projeto a CBO apoiou escolas como Escola Lélia Ribeiro de São 

Martinho da Serra e Secretaria Municipal de Educação de Curitiba – PR e Canela – RS, 

em programas de capacitação de professores no esporte. 

                 A partir de 1999 o esporte orientação passou a integrar as competições 

desportivas dos Colégios Militares e o conseqüente ensino da disciplina. 

                  Hoje em dia, pelo fato de ser uma importante ferramenta interdisciplinar e 

capaz de desenvolver qualidades bio-psico-sociais importantes no processo de 

desenvolvimento humano, muitas escolas valem-se desta modalidade para buscar 

melhor qualidade no ensino. A CBO reconhece que além das cidades de Livramento, 

Santa Maria, Ijuí, Curitiba, Cascavel e Rio de Janeiro, muitas outras realizaram ou 

realizam atividades do esporte orientação no sistema educacional, mas não possuímos 

o registro destas atividades.  

       Este é o relato sintetizado do histórico do desporto Orientação nas escolas no 

Brasil. 
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