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INTRODUCAO

Apresentamos o Regulamento de Competi¢cGes da CBO, versdo das regra
de 2019. Ele tem por objetivo apresentar todas as normas e procedimento

Salientamos que
com o processo de
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CBO

CONFEDERACAO BRASILEIRA DE ORIENTACAO

Fundada em 11 de janeiro de 1999
Filiada a IOF e vinculada ao COB

REGULAMENTO DE COMPETICOES 2019

CAPITULO | - NORMAS GERAIS

Art. 1° - Hierarquia das Regras

Todas as competicdes oficiais e regulares de Orientacédo deste regulamento respeitardo
as ROP da Confederacéao Brasileira de Orentacéo e regras da IOF.

Paragrafo 1° - Os casos omissos ao Regulamento dever&o ser resolvidos pelo Arbitro de
cada Evento.

Art. 2° - Competicdes
As competicdes oficiais da CBO séo todas as previstas na Regra 5 das ROP.

Art. 3° - Calendério
As Competicbes de Orientacdo Oficiais seguem o calendario de atividades elaborado pela
diretoria da CBO e serdo realizadas com quaisquer condi¢cdes meteoroldgicas.

Art. 4° - Categoria

As competicBes oficiais da CBO serdo disputadas nas varias categorias previstas na
Regra 21 das ROP. O CBEUO, em virtude da peculiaridade e finalidade do mesmo,
permitira apenas a participacao de atletas matriculados em instituicées de ensino.

Art. 5° - Uniformes
Os uniformes usados em competicdes oficiais da CBO deverdo atender as ROP e as
observacdes fornecidas nos boletins dos eventos.

Art. 6° - Mapas

Os mapas serado confeccionados e impressos conforme normas da IOF e CBO seguindo
as Especificagbes Internacionais para Elaboracdo de Mapas de Orientagdo da IOF (
ISOM/ISSOM), dependendo da caracteristica da competigcao.

Art. 7° - Inscricdes
Em cada evento da CBO seréo detalhados todos os procedimentos relativos as inscricdes
conforme divulgado nos boletins informativos de cada competicao.

Art. 8° - Arbitragem )
Todos os eventos da CBO serao controlados por um Arbitro Nacional escalado pelo
Conselho de Arbitragem da CBO.

Art. 9° - Seguranca

Deverdo ser observadas todas as normas de seguranga necessarias para preservar a
integridade fisica dos atletas, conforme orientacées do Plano de Gestdo de Riscos e
Seguranca da CBO que tem modelo disponivel no site CBO.
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Art. 10° - Controle Antidopagem

Poderdo ser realizados exames para controle de dopagem em quaisquer eventos
nacionais de orientacdo coordenados pela CBO, conforme especificado na Regra 174 das
ROP.

CAPITULO Il - CAMPEONATO BRASILEIRO DE ORIENTACAO

Art. 11° - Formato do Cambor

O Campeonato Brasileiro de Orientacdo sera realizado em quatro dias, com 0 seguinte
formato:

a) Primeiro dia = Prova de Revezamento de Clubes;

b) Segundo dia = Prova de Sprint (WRE Elite);

1. Pela manha = Classificatoria para as categorias Ae E; e

2. Pela tarde = Final para as Categorias A e E/ prova final Unica Sprint para as demais
categorias;

c) Terceiro dia = Percurso Longo todas categorias; WRE Elite; e

d) Quarto dia = Percurso Médio todas categorias e WRE Elite

e)Periodo para organizacdo do Cambor Etapa Unica a partir de 2019= Segundo
trimestre do ano (abril, maio e junho).

Art. 12°- Categorias
O Campeonato Brasileiro de Orientacdo sera disputado em todas as categorias previstas
na Regra 21 das ROP da CBO.

Paragrafo 1° - O grau de dificuldade “N”, por ndo ser considerado competitivo, tem por
objetivo o aprendizado do atleta e é subdividido por idades conforme segue:

H Infantil/ D Infantil ................... (até 12 anos)

H Juvenil/ D Juvenil ................... (de 13 a 16 anos)
H Junior/ D Junior ......cccccccevvveee. (de 17 a 20 anos)
H Adulto/ D Adulto ... (de 21 a 34 anos)
H Master/ D Master .................... (de 35 a 44 anos)
H Sénior/ D SENior ......cccccvveee... (de 45 a 54 anos)
H Veteranos/ D Veteranos.......... (de 55 a 64 anos)

H VIP/ D VIP “Very Important Person” (acima de 64 anos)

Paragrafo 2° - A categoria com idade 12 anos somente podera ser constituida com o grau
de dificuldade “B”(atletas menores de 12 anos de idade e os 12 anos novatos somente
poderdo competir nas categorias Homens Infantil/ Damas Infantil);

Paragrafo 3° - O atleta somente podera participar de uma categoria com grau de
dificuldade "A" se obtiver classificacdo, em qualquer colocag¢do, no ranking nacional do
ano anterior em uma categoria com grau de dificuldade “B”;

Paragrafo 4° - O atleta somente podera participar de uma categoria com grau de
dificuldade "E" se obtiver classificacdo, em qualquer colocacdo, no ranking nacional do
ano anterior em uma categoria com grau de dificuldade “A”, ou evolugao de categoria “E”
em razao da idade do atleta.

Paragrafo 5° - Observado o que prescrevem os paragrafos 2°, 3° e 4° deste artigo, o0s trés
primeiros colocados do ranking do ano anterior, das categorias com grau de dificuldade
“‘B” nas idades, 14, 16, 18, 20, 21, 35, 40, 45, 50 e 55 anos poderao mudar de categoria
para o grau de dificuldade “A”.
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Paragrafo 6° - A categoria H21E sera composta dos seguintes atletas:

a) Os 60 (sessenta) atletas melhores colocados da categoria no ranking nacional do ano
anterior;

b) A critério da CBO poderédo ser convidados até 10 (dez) atletas sem qualquer pré-
requisito;

c¢) 10 primeiros colocados na categoria H21A do ano anterior.

Art. 13°- Ranking

Em cada percurso os vinte e seis primeiros colocados receberdo a seguinte pontuacao:
40, 37, 35, 33, 32, 31, 30, 29, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13,
12, 11.

Paragrafo 1° - Os demais atletas que forem classificados receberédo dez pontos.

Paragrafo 2° - Serd declarado Campedo Brasileiro de Sprint de sua categoria, 0
ATLETA conforme classificacdo na prova final ou prova unica.

Paragrafo 3° - Sera declarado Campedo Brasileiro de Floresta de sua categoria, o
ATLETA que obtiver o maior numero de pontos, computados a soma dos percursos
médio e longo.

Paragrafo 4° - Em caso de empate, ficara melhor colocado o atleta que obtiver a menor
soma de tempo somando os dois percursos de floresta; permanecendo o empate,
prevalecera o resultado do percurso longo.

Paragrafo 5° - Os Clubes e FederacGes serdo classificados em um ranking que
obedecer4d a ordem decrescente dos pontos obtidos por cada uma das entidades
participantes.

Paragrafo 6° - Sera declarado Campeéo Brasileiro de Orientacdo do ano, o CLUBE que
obtiver o maior nimero de pontos conquistados pela soma dos critérios abaixo:

a) Soma de todos os pontos conquistados por seus atletas registrados, nos resultados de
cada categoria nos Percursos Longo, Médio e Sprint néo contando a classificatoria.

b) Grau de dificuldade “N” — atribuir 10 pontos para cada atleta que concluir seu percurso
valido.

c) Graus de dificuldade “B”, “A” e “E” — atribuir a pontuacao de cada atleta obtida em cada
percurso na sua categoria.

Paragrafo 7° - Sera declarada Campea Brasileira de Orientagdo do ano, a FEDERACAO
gue obtiver o maior niumero de pontos conquistados pela soma dos critérios abaixo:

a) Soma de todos os pontos conquistados por seus atletas registrados, nos resultados de
cada categoria nos Percursos Longo, Médio e Sprint néo contando a classificatoria.

b) Grau de dificuldade “N” — atribuir 10 pontos para cada atleta que concluir seu percurso
valido.

c) Graus de dificuldade “B”, “A” e “E” — atribuir a pontuagdo de cada atleta obtida em cada
percurso na sua categoria.

Paragrafo 8° - Sera concedida a pontuacdo minima para a categoria, de acordo com a
guantidade de atletas inscritos, conforme os valores do caput deste artigo,para todos os
organizadores e atletas que correram em um percurso que foi anulado pelo juri técnico.
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Art. 14°- Premiacao

A premiacao sera de responsabilidade da entidade organizadora.

Paragrafo 1° - Para categorias competitivas com 20 (vinte) ou mais inscritos seréo
ofertados troféus para o primeiro colocado e medalhas do segundo ao quinto colocados.

Paragrafo 2° - Para categorias competitivas com 19 (dezenove) ou menos inscritos
serdo ofertadas medalhas para o primeiro, segundo e terceiro colocados.

Paragrafo 3° - O grau de dificuldade “N”, por ndo ser considerado competitivo, tem o
objetivo de aprendizado do atleta. Todos os atletas que participarem das categorias com
este grau de dificuldade receberdo medalhas sem distincdo de classificacdo, no inicio da
cerimOnia de premiacao.

Paragrafo 4° - A premiacéo devera ser aprovada pelo Arbitro.

Paragrafo 5° - Em caso de um percurso ser anulado pelo juri técnico, a premiacao sera
mantida.

Paragrafo 6° - As premiacdes do Revezamento e Sprint, deverdo serem realizadas logo
apos o término do percurso de cada prova no mesmo dia.

Paragrafo 7° - O Clube e a Federacdo Campedes serdo premiados com Troféu.

Art. 15°- Regulamento do Revezamento de Clubes do cambor

Paragrafo 1° - O Revezamento de Clubes do CamBOr seguira as regras da IOF e CBO e
podera ser realizado na modalidade de Sprint, de acordo com o0 previsto nas
ISSOM/2007, a critério do organizador.

Paragrafo 2° - O Revezamento de Clubes do CAMBOR tem como principal finalidade
fomentar o congracamento e a valorizacéo das instituicbes bases da orientacao brasileira
(Clubes).

Paragrafo 3° - Nas competicbes de revezamento em que ocorrer a cerimodnia de abertura
do evento, esta cerimOnia deve ser realizada com antecedéncia de 30 minutos mais o
tempo que levar caminhando do cerimonial até a partida, em relacdo da partida dos
primeiros atletas, considerando-se, ainda, 0s seguintes horarios:

a) 60 minutos antes da partida sera feita a primeira chamada para a prova de
Revezamento e a abertura do posto de limpeza e checagem dos chips eletronicos.

b) 5 minutos apds a partida em massa sera feira a partida dos atletas atrasados, com a
liberacdo de acesso as bases eletronicas de limpeza e checagem do chip. O atleta
atrasado poderé limpar e checar seu chip, desde que portando a numeragdo correta
afixada no uniforme, pegar o mapa com o arbitro de partida do revezamento e partir para
0 percurso, contando seu tempo a partir do horario oficial da competicao.

c) A critério do arbitro da prova, apds 1 hora (para percurso sprint) ou 1 hora e 30
minutos (para percurso floresta) da partida dos primeiros atletas, todos os atletas
remanescentes dos trios de revezamento, que por ventura ndo tenham partido em funcéo
do atleta anterior de seu trio ndo ter chegado ainda, poderdo ser autorizados a partir sob
o comando do arbitro de partida. Os seus numeros de trio e horario de partida serdo
devidamente anotados para fins de controle e apuragcdo. O mesmo procedimento seri
adotado com os atletas desistentes da prova. Todos os trios nas condi¢cdes acima seréo
considerados pela organizagcdo como “ndo classificados”.

Paragrafo 4° - No revezamento o atleta s6 pode partir apés o toque do companheiro que

esta chegando.
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a) O toque que autoriza o atleta partir, no revezamento, é de responsabilidade dos
competidores, até mesmo quando o organizador organiza a ordem de passagem.

b) A chegada do ultimo competidor do revezamento pode ser acompanhada dos outros
atletas da equipe, no funil de chegada.

c) Caso o acompanhamento dos atletas a chegada do Uultimo atleta prejudique a
competitividade de outros trios, o trio responsavel sera desclassificado.

Paragrafo 5° - O Revezamento de Clubes do CamBOr sera realizado no primeiro dia do
evento.

Paragrafo 6° - As equipes do Revezamento de Clubes do CamBOr seréo constituidas por
trés atletas e disputadas nas categorias “H” (Homens), “D” (Damas) e “HD” (Misto - pelo
menos uma dama) e “A” (Aberto).

Paragrafo 7° - Na organizacao dos trios mistos, o atleta que fara o 3° percurso devera ser,
obrigatoriamente, do sexo feminino, fato que devera ser observado pelo tracador de
percursos, por ocasido do planejamento dos tracados.

Paragrafo 8° - O Revezamento de Clubes do CAMBOR sera disputado nas seguintes
faixas de idade:

1) H Juvenil/ D Juvenil ................... de 12 anos até 16 anos - percursos nivel B
2) H Junior/ D Junior .............cceee até 20 anos, inclusive - percursos nivel B
3) H Adulto/ D Adulto ..................... acima de 21 anos - percursos nivel A

4) H Master/ D Master .................... 35 anos ou mais - percursos nivel A

5) H Sénior/ D Sénior ......ccceeeeenen.... 45 anos ou mais - percursos nivel A

6) H Veteranos/ D Veteranos.......... 55 anos ou mais - percursos nivel A

a. Sera permitido competir nas categorias 21 (adulto) em diante os atletas que
completarem, até o final do ano em curso (de 1° de janeiro a 31 de dezembro), a idade
exigida para cada categoria.

b. Todos os competidores das categorias das idades de 35 a 90 anos podem competir em
categorias mais jovens, até a idade de 21 anos, inclusive.

c. Sera permitido competir nas categorias das idades até 20 anos, todos os atletas que
completarem, até o final do ano em curso (1° de janeiro a 31 de dezembro), a idade
exigida para esta categoria.

d. Todos os competidores das categorias das idades de 12 a 20 anos podem competir em
categorias subsequentes, inclusive até 21.

Paragrafo 9° - As equipes do revezamento devem ser constituidas da seguinte forma:
a) Equipe de Clubes: por atletas de mesmo clube (conta pontos para o clube
representado);

c) Equipe Aberto: Por atletas de qualquer clube e convidados sem restricdo de idade e
género, sem contar pontos para clubes.

Paragrafo 10° - O prazo para alteracbes na constituicdo dos trios € de até trés horas
antes da abertura do evento, considerado o horario constante do boletim.

Paragrafo 11° - Todas as equipes classificadas em cada categoria receberdao a seguinte
pontuacéo, correspondente a sua colocac¢ao: 150, 120, 100, 80, 70, 60, 50, 40, 30, 20 e
10 pontos para as demais.




Paragrafo 12° - Sera concedida a pontuacdo minima para a categoria, nao inferior a 30
(trinta) pontos, para todas as equipes que correram em um percurso que foi anulado pelo
juri técnico.

Paragrafo 13° - Sera declarado campedo do Revezamento de Clubes do CamBOr, o
clube que obtiver o maior nimero de pontos, sendo computados:

a. A pontuacao obtida pelo melhor trio de cada categoria e 10 (dez) pontos para as
demais equipes que completarem o percurso sem faltas.

b. Em caso de empate ficard melhor colocado o clube que:

1) Obtiver o maior numero de 1° lugar, 2° lugar, 3° lugar...(geral).

2) Maior numero de equipes participantes.

3) Melhor resultado na categoria Adulto.

Paragrafo 14° - A premiacao sera medalhas e de responsabilidade do clube organizador.

Paragrafo 15° - Serdo premiadas até o 3° lugar, as categorias com mais de 5 equipes
Inscritas.

Paragrafo 16° - Sera premiada apenas a equipe em 1° lugar, para categorias com menos
de 5 equipes inscritas.

Paragrafo 17° - A premiacao devera ser aprovada pelo arbitro.

Paragrafo 18° - Em caso de um percurso ser anulado pelo jari técnico, a premiacao sera
mantida.

Paragrafo 19° - O Clube Campeao do Revezamento de Clubes CamBOr recebera 1 (um)
Troféu.

Art. 16° - Relatorios
O Clube organizador de cada etapa devera observar:

Paragrafo 1°- A remessa a CBO, no prazo de 15 (quinze) dias, da cépia do Resultado
Geral da Etapa com o nome e tempo de percurso de cada atleta para inclusao no ranking.

Paragrafo 2°- A remessa a CBO do relatério da etapa sob sua responsabilidade,
discriminando receitas, despesas e o numero de pessoas envolvidas no evento, direta e
indiretamente.

CAPITULO - lll CAMPEONATO BRASILEIRO ESTUDANTIL E
UNIVERSITARIO

Art.17° - Formato do CBEUO
O Campeonato Brasileiro Estudantil e Universitario de Orientacdo sera realizado da
seguinte forma:

a.1° Dia — Percurso Revezamento;

b.2° Dia — Percurso médio (classificatorio para o universitario);

c.3° Dia — Percurso médio (com final A e B para o universitario, conforme classificacao)




Art.18° - Categorias CBEUO

Paragrafo 1° - O Campeonato Brasileiro Estudantil e Universitario de Orientacdo sera
disputado por atletas matriculados em instituicbes de Ensino Fundamental, Médio e
Superior, devidamente reconhecidos pelo Ministério da Educacéo.

Paragrafo 2° -Para o CBEUO, em virtude da finalidade do mesmo, ndo € necessario que
os alunos sejam filiados & Confederacédo Brasileira de Orientacdo. Porém, no momento da
inscricdo, o técnico ou o responsavel devera declarar que o atleta inscrito tem
conhecimento das Regras de Orientacdo Pedestre e que o mesmo ja participou de pelo
menos uma atividade de Orientacdo anterior ao campeonato.

Paragrafo 3° - Os percursos serdo disputados com grau de dificuldade “N” “B” e “A”,
HOMENS e DAMAS nas seguintes Categorias:

a.ESTUDANTIL - participam os alunos de instituicdes Ensino Fundamental, Médio:

H/D12 N/B até 12 anos —(nascidos em 2007 ou depois)
H/D 14 N/B até 14 anos —(nascidos em 2005 ou depois)
H/D 16 N/B até 16 anos —(nascidos em 2003 ou depois)
H/D 18 N/B até 18 anos —(nascidos em 2001 ou depois)
H/D 20 N/B até 20 anos —(nascidos em 1999 ou depois)
H/D 21 N/B a partir de 21- (nascidos em 1998 ou antes)

b.UNIVERSITARIO - Participam os académicos de instituicdes de Ensino Superior:
H/D (homens/damas) U (Universitarios) B/A (nivel técnico) participantes de qualquer
idade, sendo, as categorias com menos de 15 participantes, tem seu resultado final obtido
pela soma dos pontos dos dois percursos. As categoria onde mais de 15 atletas tenham
partido terdo final A e final B, nos seus respectivos niveis de dificuldade, sendo a final A
com no minimo 10 atletas.

c.O atleta néo classificado em um percurso classificatério, participara automaticamente
da final B.

d.ABERTO - fica a critério do organizador, incluir percursos ABERTOS para incentivar
professores e acompanhantes dos atletas.

Art. 19°- Ranking

Em cada categoria e percurso os vinte e seis primeiros colocados receberdo a seguinte
pontuacao: 40, 37, 35, 33, 32, 31, 30, 29, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21,20, 19, 18, 17, 16,
15, 14, 13,12, 11;

Paragrafo 1° - Os demais atletas que concluirem o percurso com aproveitamento
receberdo dez pontos.

ESTUDANTIL
Paragrafo 2° - Sera declarado campeéd(o) a/o atleta que obtiver o maior niamero de
pontos, considerando-se 0 somatorio dos pontos obtidos nos dois percursos.

Paragrafo 3° - Sera declarada campea a instituicdo de Ensino Fundamental e/ou Médio,
gue obtiver maior nimero de pontos, considerando-se a pontuacdo dos 03 (trés)
melhores resultados obtidos pela instituicio em cada categoria nos dois percursos.
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UNIVERSITARIO

Paragrafo 4° - Para percursos sem classificatéria sera declarado campeé(o) a/o atleta que
obtiver o maior numero de pontos, considerando-se o somatorio dos pontos obtidos nos
dois percursos e para percursos com classificatoria sera declarado campea(o) a(o) atleta
melhor classificada(o) na final A do percurso médio do 2° dia.

Paragrafo 5° - Serd declarada campeda a instituicdo de Ensino Superior que obtiver o
maior numero de pontos, considerando-se:

1 Para categorias com percursos sem classificatoria considera os 03 (trés) melhores
resultados obtidos pela instituicdo em cada categoria na soma dos dois percursos.

2 Para categorias com percursos classificatérios as 6 (seis) melhores pontuacdes de
seus atletas no percurso meédio do 2° dia, sendo trés resultados da final A e trés da final B.

GERAL
Paragrafo 6° - No caso de empate, serd declarado camped(o) a/o atleta que obtiver o
menor somatério dos tempos dos dois percursos.

Paragrafo 7° - Em caso de empate, serdo declaradas campeads as instituicbes que (finais
A e B) tiverem o maior numero de primeiros lugares, de segundos lugares e assim
sucessivamente.

Art. 20°- Premiacao
Paragrafo 1° - A premiagao individual contemplara com medalhas de 1°, 2° e 3° lugares
os trés melhores colocados de cada categoria.

Paragrafo 2° - A premiacao para as Instituicbes contemplara com troféus os 1°, 2° e 3°
Lugares.

Paragrafo 3° - A premiacao sera de responsabilidadedo clube organizador.

Paragrafo 4° - No caso de um percurso ser anulado pelo juri técnico a premiacdo das
instituicbes sera mantida.

Paragrafo 5° - Na impossibilidade do atleta participar da cerimbénia de premiac¢do o seu
representante devera ser do mesmo género.

Paragrafo 6° - Fica a critério do organizador a premiacdo com medalhas até a(o)
terceira(o) colocada(o) das finais B.

Art. 21°- Revezamento

Paragrafo 1° - O Revezamento do CBEUO seguira as regras da IOF e CBO e podera ser
realizado na modalidade de Sprint, de acordo com o previsto nas ISSOM/2007, a critério
do organizador, seguindo o cronograma de horarios abaixo:

81° - Nas competicbes de revezamento em que ocorrer a cerimbnia de abertura do
evento, esta cerimonia deve ser realizada com antecedéncia de 30 minutos mais o tempo
gue levar caminhando do cerimonial até a partida em relacdo da partida dos primeiros
atletas, considerando-se, ainda, os seguintes horarios:

a) 60 minutos antes da partida sera feita a primeira chamada para a prova de
Revezamento e a abertura do posto de limpeza e checagem dos chips eletrénicos;

b) 5 minutos apos a partida em massa sera feira a partida dos atletas atrasados, com a
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liberacdo de acesso as bases eletronicas de limpeza e checagem do ‘chip’. O atleta
atrasado poderd limpar e checar seu chip, desde que portando a numeragdo correta
afixada no uniforme, pegar o mapa com o arbitro de partida do revezamento e partir para
0 percurso, contando seu tempo a partir do horario oficial da competicéo.

c) A critério do arbitro da prova, apds 1 hora e 30 minutos da partida dos primeiros atletas,
todos os atletas remanescentes dos trios de revezamento, que por ventura ndo tenham
partido em funcdo do atleta anterior de seu trio ndo ter chegado ainda, poderdo ser
autorizados a partir sob o comando do arbitro de partida. Os seus numeros de trio e
horario de partida serdo devidamente anotados para fins de controle e apuracdo. O
mesmo procedimento sera adotado com os atletas desistentes da prova. Todos 0s trios
nas condi¢des acima serao considerados pela organizagdo como “nao classificados”.

§ 2° No revezamento o atleta/orientista s6 pode partir apés o toque(contato fisico)do
companheiro que esta chegando ou entrega do mapa.

a) O toque (contato fisico) ou entrega de mapa que autoriza o atleta partir, no
revezamento, é de responsabilidade dos orientistas, até mesmo quando o organizador
organiza a ordem de passagem;

b) Uma vez que uma equipe de revezamento aceite sua desclassificacdo ou a
desclassificacdo da equipe for confirmada pelo Arbitro, ndo sera permitido que outro
orientista da mesma equipe inicie seu percurso;

c) A Chegada do ultimo competidor do revezamento pode ser acompanhada dos outros
atletas da equipe, no funil de chegada, a menos que haja risco de prejuizo a
competitividade dos trios;

d) Caso o acompanhamento dos atletas a chegada do ultimo atleta prejudique a
competitividade de outros trios, o trio responsavel sera desclassificado.

Paragrafo 2° - As equipes do Revezamento do CBEUO serao constituidas por trés atletas
e disputadas nas categorias “H” (Homens), “D” (Damas) e “M” (Misto - com um atleta do
sexo oposto dos demais).

Paragrafo 3° - O Revezamento do CBEUO sera disputado nas seguintes categorias:

a) Estudantil — atletas estudantes do ensino fundamental e médio, cada trio formado por
estudantes da mesma instituicdo de ensino;

b) Universitario - atletas estudantes do ensino superior; cada trio formado por académicos
da mesma instituicdo de ensino;

c) Aberto — a critério do organizador, para atletas ndo enquadrados nas categorias
anteriores, ou que sejam de instituicdes de ensino diferentes no trio.

Paragrafo 4° - Cada instituicdo de ensino podera participar com quantos trios desejar.

Paragrafo 5° - Todas as equipes classificadas em cada categoria receberdo a seguinte
pontuacdo, correspondente a sua colocac¢ao: 150, 120, 100, 80, 70, 60, 50, 40, 30, 20 e
10 pontos para as demais.

Paragrafo 6° - Sera concedida a pontuacdo minima para a categoria de 10 pontos, para
todas as equipes que correram em um percurso que foi anulado pelo jari técnico.

Paragrafo 7° - Serdo declarados Campedo do Revezamento Estudantil e Campeé&o do
Revezamento Universitario, as instituicbes de ensino que obtiverem o maior nimero de
pontos, computados os resultados de todas as suas equipes, em todas as categorias.

81° - Em caso de empate sera melhor colocado a Instituicdo que:
a) Obtiver o maior numero de 1° lugar, 2° lugar, 3° lugar, até o 102 colocacéo
b) A maior quantidade de trios.
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c) Permanecendo o empate, ocupardo a mesma colocacdo e ndo havera a colocacéo
imediatamente posterior.

Paragrafo 8° - A premiagdo em cada categoria sera medalhas aos atletas e troféus as
instituicbes campeas; de responsabilidade do clube ou Federacéo organizadora.

81° - Pelo menos os trés primeiros de cada categoria receberdo premiacdo do
organizador;

§2° - A premiacao devera ser aprovada pelo arbitro;

83° - Em caso de um percurso ser anulado pelo jari técnico a premiacao sera mantida;

Art. 22°- Observacdes
O Clube organizador de cada etapa devera observar:

Paragrafo 1°- A remessa a CBO, no prazo de 15(quinze) dias, da cépia do Resultado
Geral do evento com 0 nome e tempo de percurso de cada atleta e instituic&o.

Paragrafo 2°- A remessa a CBO do relatério da etapa sob sua responsabilidade,
discriminando receitas, despesas e 0 humero de pessoas envolvidas no evento, direta e
indiretamente.

Paragrafo 3°- Alojamento, transporte e alimentac&o seréo a cargo das equipes, sendo que
o organizador devera informar maiores detalhes no convite oficial.

CAPITULO IV - CAMPEONATO BRASILEIRO DE ORIENTACAO DE
PRECISAO

Art. 23° - Formato

O Campeonato Brasileiro de Orientacdo de Precisdo, ocorrera paralelamente ao
CamBOr, sendo sua realizacdo de responsabilidade dos organizadores de cada etapa do
CamBOr, no 2° ou 3° Dia do evento, concomitante com o percurso do CamBor.

Paragrafo 1° - Os atletas participantes das duas competicdes deverao realizar primeiro o
percurso do CamBOr e depois o de Precisao.

Paragrafo 2° Serd preparado pela comissdo organizadora percurso(s) modelo de
orientacao Pre-O.

Art. 24° - Categorias
Os percursos serao disputados entre todos os atletas, sem distingdo de sexo e idade, nas
seguintes Categorias:

a. Pre-Para(referéncia para o termo Paralimpico): categoria da Orientacdo de
Precisdo para portadores de desvantagem funcional, devido a uma inaptidao
permanente;
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b. Pre-Ab.(referéncia para o termo Aberto): A categoria aberta da Orientacdo de
Preciséo para qualquer atleta, independente de dificuldade motora ou néo.

Art. 25° - Ranking

Paragrafo 1° - Sera declarado Campeéa(o) Brasileira(o) de Orientacdo de Precisdo a/o
atleta que somar o maior numero de acertos na escolha dos prismas corretamente
posicionados nos postos de controle e de acordo com o cartdo de descricéo.

Paragrafo 2° - O desempate se dara pelo menor tempo obtido no(s) Ponto(s) Tempo.
Permanecendo o empate, este sera definitivo.

Art. 26° - Premiacao
A premiacao sera de responsabilidade da entidade organizadora.

Paragrafo 1° - Para categorias com 20 (vinte) ou mais inscritos seréao
ofertados troféus para o primeiro colocado e medalhas do segundo ao quinto colocados.

Paragrafo 2° - Para categorias com 19 (dezenove) ou menos iNscritos
serdo ofertadas troféus para o primeiro colocado e medalhas para segundo e terceiro
colocados.

Art. 27° - Observacgdes

Os mapas para a Orientacdo de Precisdo serdo nas escalas 1:5.000 ou 1:4.000 de
acordo com a ISOM ou ISSOM, a semelhanca dos utilizados nos percursos de sprint,
longo e médio na mesma etapa do CamBOr. Estas informacdes deverdo constar nos
boletins.

Paragrafo 1° - No mapa devera estar assinalado o percurso a seguir e definidos os pontos
de controle. Em cada um destes pontos estdo dispostas no terreno de duas a cinco
balizas.

Paragrafo 2° - O Cartdo de Controle Pre-O seguird o modelo abaixo e apresentara 6
(seis) alternativas de resposta, devendo ser picotado, marcado com caneta ou qualquer
outro meio que impec¢a modificacdo, no quadrado escolhido. As posi¢cdes serao “A”, “B”,
“‘C”, ‘D, “E” e “Z". A posicao “Z’ devera ser utilizada quando nenhum dos prismas
corresponderem ao precisamente marcado na carta e no cartdo de descricao.

Paragrafo 3° - Todos os participantes tem direito de assisténcia de um ou mais ajudantes,
apenas para resolver possiveis problemas de deslocamentos e preenchimento do cartdo
de controle. A estes ajudantes ndo € permitida a colaboracéo na resolucao dos problemas
relativos a leitura, interpretacdo dos mapas, escolha dos prismas, controle de tempo ou
gualquer outro auxilio técnico. Atletas e auxiliares devem permanecer em absoluto
siléncio nos pontos de decisdo, especialmente quanto a escolha do prisma, a
inobservancia deste item podera acarretar penalidade da perda de pontos até a
desclassificagéo.
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Art. 28° - MODELO DE CARTAO DE DESCRICAO
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CAPITULO V - CAMPEONATO BRASILEIRO DE ORIENTACAO
SPRINT

Art. 29° - Formato
O Campeonato Brasileiro de Orientacdo Sprint sera realizado em quatro percursos, da
seguinte forma:

a) 1° percurso na tarde ou noite do primeiro dia;

b) 2° e 3° percursos no segundo dia;

c) 4° percurso na manha do terceiro dia.

Paragrafo 1° - A ordem de partida dos atletas seguira as seguintes determinacgdes:
a) A ordem de partida do primeiro percurso sera elaborada por sorteio, exceto para as
ELITES que seguirdo determinacdes da Regra 53 das ROP,
b) A ordem de partida dos segundo e terceiro percursos sera elaborada pelo inverso do
resultado do percurso anterior,
c) A ordem de partida do quarto percurso sera elaborada pelo inverso da soma dos
pontos dos dois melhores resultados do primeiro e segundo dia.

Paragrafo 2° - A caracteristica dos percursos de Sprint € a alta velocidade, onde sé&o
testadas as habilidades dos atletas na leitura e interpretacdo do mapa, com escolhas de
rotas em ambientes complexos, tudo em alta velocidade. O percurso deve ser planejado
de modo que a velocidade seja mantida, evitando grandes desniveis. Os pontos de
controle ndo devem ser o principal desafio para o atleta e sim a escolha de rota que ele
escolheu até chegar a ele exigindo 0 maximo de concentracédo durante todo o percurso.
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Paragrafo 3° - As competicBes de Sprint devem ser realizados em lugares em que se dé
maior visibilidade ao esporte e o percurso deve ser planejado de modo que os
espectadores possam acompanhar o andamento da competicdo através de pontos de
assisténcia em pontos estratégicos. Podera ser reforcado com um locutor que narre o
desenrolar da competicéo valorizando a visibilidade.

Paragrafo 4° - A realizacdo do Campeonato Brasileiro de Orientacdo Sprint sera de forma
voluntaria conforme candidaturas das FederagBes e sua entidades, supervisionadas pela
CBO através do Arbitro do Evento escalado por esta entidade, que fard com que a
competicao atenda a todos os Regulamentos e normas técnicas vigentes.

Art. 30°- Categorias
O Campeonato Brasileiro de Orientacdo Sprint sera disputado em todas as categorias
previstas na Regra 21 das ROP da CBO.

Art. 31°- Ranking

Em cada percurso os vinte e seis primeiros colocados receberdo a seguinte pontuacao:
40, 37, 35, 33, 32, 31, 30, 29, 28, 27, 26, 25, 24, 23, 22, 21, 20, 19, 18, 17, 16, 15, 14, 13,
12, 11.

Paragrafo 1° - Os demais atletas que forem classificados receberédo dez pontos.

Paragrafo 2°- Seré declarado Campeéo Brasileiro de Orientacdo Sprint de sua categoria o
ATLETA que obtiver o maior nUmero de pontos computados os trés melhores resultados,
nao podendo ser descartado o resultado do percurso do 3° dia.

Paragrafo 3° - Em caso de empate ficara melhor colocado o atleta que:

a) Obtiver o maior numero de 1° lugar, 2° lugar, 3° lugar,........... 25° |lugar, em todos os
guatro percursos.

b) Permanecendo o empate, a melhor classificacdo no percurso do terceiro dia.

c) Permanecendo o empate, ele sera definitivo, recebendo os atletas empatados a
mesma classificacdo e premiagcdo, ndo havendo a classificagcdo e premiacéo
imediatamente posterior.

Paragrafo 4° - Sera declarado Campedo Brasileiro de Orientacdo Sprint o CLUBE que
obtiver o maior niumero de pontos conquistados pela soma dos critérios abaixo:
a) Soma de todos 0s pontos conquistados por seus atletas registrados, nos resultados

de cada percurso que compor o CamBOS;

b) Grau de dificuldade “N” — atribuir 10 pontos para cada atleta que concluir seu
percurso valido;

c) Graus de dificuldade “B”, “A” e “E” — atribuir a pontuac¢do de cada atleta obtida na
classificacao final da etapa em cada categoria.

Paragrafo 5° - Sera declarada Campeéa Brasileira de Orientagcéo Sprint, a Federagcéo que
obtiver o maior nimero de pontos conquistados pela soma dos critérios abaixo:
a) Soma de todos os pontos conquistados por seus atletas registrados, nos resultados

de cada percurso que compor o CamBOS;

b) Grau de dificuldade “N” — atribuir 10 pontos para cada atleta que concluir seu
percurso valido;

c) Graus de dificuldade “B”, “A” e “E” — atribuir a pontuacéo de cada atleta obtida na
classificacao final da etapa em cada categoria.
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Art. 32°- Premiacao
A premiacao sera de responsabilidade do clube organizador.

Paragrafo 1°- Para categorias competitivas com 20 (vinte) ou mais inscritos seréao
ofertados troféus para o primeiro colocado e medalhas do segundo ao quinto colocados;

Paragrafo 2° - Para categorias competitivas com 19 (dezenove) ou menos inscritos
serdo ofertadas medalhas para o primeiro, segundo e terceiro colocados;

Paragrafo 3° - O grau de dificuldade “N”, por ndo ser considerado competitivo, tem o objetivo de
aprendizado do atleta. Todos os atletas que participarem das categorias com este grau de
dificuldade receberdo medalhas sem distingdo de classificacdo, no inicio da cerimbnia de
premiacao.

Paragrafo 4° - A premiacéo devera ser aprovada pelo Arbitro.

Art. 33°- Observacoes
Paragrafo 1°- E obrigatorio o uso de lanterna no percurso noturno. Cabe ao Diretor de
partida impedir a partida de atleta sem lanterna.

Paragrafo 2°- O Clube organizador de cada etapa devera observar:

a) A remessa a CBO, no prazo de 15(quinze) dias, da copia do Resultado Final com o
nome e tempo de percurso de cada atleta, copia do Cartdo de Descricdo dos Pontos e do
Mapa com o percurso marcado de cada categoria, lista das pessoas que fizeram parte da
comissdo organizadora e ndo executaram o percurso, com nome completo, categoria e
entidade para futura inclusédo no ranking.

b) A remessa a CBO do relatério da etapa de sua responsabilidade, discriminando
receitas, despesas e o numero de pessoas envolvidas no evento, direta e indiretamente.

CAPITULO VI - CAMPEONATO BRASILEIRO DE ORIENTACAO
MASTER

Art.34° - Formato do Campeonato

O Campeonato Brasileiro de Orientacdo Master (CamBOr Master), ocorrera
paralelamente ao Campeonato Brasileiro Estudantil e Universitario de Orientag&o, sendo
sua realizacéo de responsabilidade dos organizadores.

81°. O Campeonato Brasileiro de Orientacdo Master seréa realizado em trés dias, com o
seguinte formato:

a. 1° Dia — Revezamento

b. 2° Dia — Percurso longo (classificatorio)

b. 3° Dia — Percurso médio (com final A e B)

81°. O organizador também devera montar um Percurso Modelo, o qual devera ser
disponibilizado a todos os atletas inscritos.
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Art.35° - Categorias

O CamBOr Master sera disputado nas seguintes categorias, para 0S percursos
individuais:

H/D 35 — para atletas nascidos em 1984 ou antes;
H/D 40 — para atletas nascidos em 1979 ou antes;
H/D 45 — para atletas nascidos em 1974 ou antes;
H/D 50 — para atletas nascidos em 1969 ou antes;
H/D 55 — para atletas nascidos em 1964 ou antes;
H/D 60 — para atletas nascidos em 1959 ou antes;
H/D 65 — para atletas nascidos em 1954 ou antes;
H/D 70 — para atletas nascidos em 1949 ou antes;
H/D 75 — para atletas nascidos em 1944 ou antes;
H/D 80 — para atletas nascidos em 1939 ou antes;
H/D 85 — para atletas nascidos em 1934 ou antes;
H/D 90 — para atletas nascidos em 1929 ou antes;
H/D 95 — para atletas nascidos em 1924 ou antes;

§ 1° - A organizacdo do evento deverd oferecer percursos abertos para incentivar a
participacéo dos atletas que nao se enquadram neste artigo.

8§ 2° - Todas as categorias acima de 35 anos de idade, poderdo inscrever-se para
competir nas categorias de faixas etérias inferiores, até 21 anos.

Art. 36° - Resultados

O resultado do CamBOr Master podera ser obtido por classificatorias e finais (A e B), ou
pela soma dos pontos dos percursos, dependendo do numero de atletas em cada
categoria.

Paragrafo 1° - No percurso classificatorio ndo havera distingdo de grau de dificuldade,
apenas as faixas etarias, ou seja, todos os atletas inscritos em uma determinada
categoria realizardo o mesmo percurso com grau de dificuldade (A), de acordo com suas
faixas etarias.

Paragrafo 1° - As categorias do CamBOr Master onde mais de 15 atletas tenham
partido serdo subdivididas, por ocasido dos resultados do percurso classificatorio em final
A e B sendo a final A com no minimo 10 atletas.

Paragrafo 2° - As categorias com menos de 15 participantes, terdo seu resultado final
obtido pela soma dos pontos dos dois percursos.

Paragrafo 3° - Em caso de efetivo maior que 20 atletas sera dividido pela metade em
final A (arredondado para mais e em caso de empate na Ultima posicao classificada) e os
demais em final B.

Paragrafo 4° - O atleta ndo classificado em um percurso classificatorio, participara
automaticamente da final B.

Paragrafo 5° Para as categorias com menos de 15 participantes, os atletas receberéo a
seguinte pontuagdo, por percurso:

1° | 2° 3° 4° 5° 6° 7° 8° 9° 10° | 11° | 12° |13° |14°

40 | 37 35 |33 |32 31 30 |29 28 27 26 25 |24 23




Paragrafo 6° No caso de empate, sera melhor classificada(o) a/o atleta que obtiver o
menor somatoério dos tempos dos dois percursos.

Art. 37°- Premiacao

A premiacdo serd medalhas do primeiro ao terceiro colocados para categorias com até
19 inscritos; e medalhas do primeiro ao quinto colocados para categorias competitivas
com vinte ou mais inscritos.

Paragrafo 1° - Em caso de empate ambos os atletas receberdo a mesma premiacao e
ndo haveréa colocado na préxima posicao.

Paragrafo 2° - A premiagdo sera de responsabilidade do organizador e devera ser
aprovada pelo arbitro.

Paragrafo 3° - Em caso de um percurso ser anulado pelo juri técnico a premiacdo sera
mantida.

Paragrafo 4° - Na impossibilidade do atleta participar da cerimbnia de premiacdo o seu
representante devera ser do mesmo sexo.

Art. 38° - Revezamento CamBOr Master

Paragrafo 1° - O Revezamento do CamBOr Master seguird as regras da IOF e CBO e
podera ser realizado na modalidade de Sprint, de acordo com o previsto nas
ISSOM/2007, a critério do organizador, seguindo o cronograma de horarios abaixo:

81° - Nas competicbes de revezamento em que ocorrer a cerimdnia de abertura do
evento, esta cerimoOnia deve ser realizada com antecedéncia de 30 minutos mais o tempo
gue levar caminhando do cerimonial até a partida em relacdo da partida dos primeiros
atletas, considerando-se, ainda, 0s seguintes horarios:

a) 60 minutos antes da partida sera feita a primeira chamada para a prova de
Revezamento e a abertura do posto de limpeza e checagem dos chips eletrbnicos;

b) 5 minutos apds a partida em massa sera feira a partida dos atletas atrasados, com a
liberacdo de acesso as bases eletronicas de limpeza e checagem do ‘chip’. O atleta
atrasado podera limpar e checar seu chip, desde que portando a numeracdo correta
afixada no uniforme, pegar o mapa com o arbitro de partida do revezamento e partir para
0 percurso, contando seu tempo a partir do horario oficial da competicéo.

c) A critério do arbitro da prova, apos 1 hora e 30 minutos da partida dos primeiros atletas,
todos os atletas remanescentes dos trios de revezamento, que por ventura ndo tenham
partido em fungdo do atleta anterior de seu trio ndo ter chegado ainda, poderdo ser
autorizados a partir sob o comando do arbitro de partida. Os seus numeros de trio e
horario de partida serdo devidamente anotados para fins de controle e apuracdo. O
mesmo procedimento sera adotado com os atletas desistentes da prova. Todos 0s trios
nas condi¢gdes acima serdao considerados pela organizagdo como “nao classificados”.

8 2° No revezamento o atleta/orientista sO0 pode partir apos o toque(contato fisico)do
companheiro que esta chegando ou entrega do mapa.

a) O toque (contato fisico) ou entrega de mapa que autoriza o atleta partir, no
revezamento, é de responsabilidade dos orientistas, até mesmo quando o organizador
organiza a ordem de passagem;

b) Uma vez que uma equipe de revezamento aceite sua desclassificacdo ou a
desclassificacdo da equipe for confirmada pelo Arbitro, ndo sera permitido que outro
orientista da mesma equipe inicie seu percurso;

c) A Chegada do ultimo competidor do revezamento pode ser acompanhada dos outros




atletas da equipe, no funil de chegada, a menos que haja risco de prejuizo a
competitividade dos trios;

d) Caso o acompanhamento dos atletas a chegada do ultimo atleta prejudique a
competitividade de outros trios, o trio responsavel serd desclassificado.

Paragrafo 2° - O revezamento do CamBOr Master sera disputado em trios masculinos
(H), femininos (D) e/ou misto (M) devendo ter um atleta do sexo oposto aos demais; nas
seguintes categorias:

H/D/M Master — atletas competidores de qualquer categoria prevista no caput deste
artigo.

H/D/M Senior — atletas das categorias H/D 50, 55, 60, 65, 70, 75, 80, 85, 90 ou 95.

H/D/M Veteranos — atletas das categorias H/D 65, 70, 75, 80, 85, 90 ou 95.

H/D/M VIP — atletas das categorias H/D 80, 85, 90 ou 95.

Aberto: Por atletas de qualquer categoria e convidados sem restricdo de idade e género.

Paragrafo 3° - Ndo havera restricbes a composicdo dos trios quanto aos clubes e/ou
federacBes dos participantes. O principal objetivo € 0 congracamento entre os atletas
participantes.

Paragrafo 4° - A premiagdo em cada categoria serd medalhas aos atletas e de
responsabilidade do clube ou Federagéo organizadora e devera ser aprovada pelo arbitro;

81° - Pelo menos os trés primeiros de cada categoria receberdo premiacdo do
organizador;

83° - Em caso de um percurso ser anulado pelo jari técnico a premiagao sera mantida.

Art. 39°- Observacdes

O Clube organizador devera observar:

Paragrafo 1°- A remessa a CBO, no prazo de 03(trés) dias, da copia do Resultado Geral
do evento com 0 nome e tempo de percurso de cada atleta.

Paragrafo 2°- A remessa a CBO do relatério do evento, discriminando receitas, despesas
e 0 numero de pessoas envolvidas no evento, direta e indiretamente.

§ Paragrafo 3°- Alojamento, transporte e alimentacdo serdo a cargo das equipes, sendo
gue o organizador devera informar maiores detalhes no convite oficial.

CAPITULO VII -COMPETICOES REGIONAIS E ESTADUAIS

Art. 40° - Formato
Os eventos Regionais e Estaduais serdo realizados em 2019 dentro das seguintes
formatacdes:

Paragrafo 1 - Os Eventos Regionais, pertencentes a cada regido geografica considerada,
deveréo ser realizadas com um percurso sprint, um percurso longo e um percurso médio.

Paragrafo 2 - Cada federacdo podera participar, como organizadora, de apenas uma
regido geografica, devendo declarar sua decisdo a CBO através de documento oficial
consignado por seu presidente.

Paragrafo 3 - Apds a declaracdo da escolha, cada federacdo sé podera alterar o grupo
regional que faz parte apds transcorridos 04 (quatro) anos.




Paragrafo 4 - Os regulamentos dos eventos estaduais e regionais deveréo ser elaborados
em cumprimento as ROP e Regulamento de Competicdes da CBO, devendo serem
apresentados até agosto do ano anterior para verificacdo do cumprimento deste artigo e
posterior aprovacdo na Conferéncia das Federacoes.

Art. 41° - Categorias
Paragrafo 1°- As formas de disputa dos eventos REGIONAIS obedecerdo ao padréo
CBO de categorias.

Paragrafo 2°- O modelo de categorias para os ESTADUAIS ficard a critério da
Federacéo (Modelo CBO ou modelo aglutinado), utilizando a tabela de categorias abaixo
para fins de distribuicdo dos atletas:

H INFANTIL N H10N / H12N D INFANTIL N D10ON/D12N

H INFANTIL B H12B D INFANTIL B D12B

H JUVENIL N H14N / H16N D JUVENIL N D14N / D16N

H JUVENIL B H14B / H16B D JUVENIL B D14B /D16B

H JUVENIL A H14A / H16A D JUVENIL A D14A / D16A

H JUVENIL E H16E D JUVENIL E D16E

H JUNIOR N H18N / H20N D JUNIOR N D18N / D20N

H JUNIOR B H18B / H20B D JUNIOR B D18B / D20B

H JUNIOR A H18A / H20A D JUNIOR A D18A / D20A

H JUNIOR E H18E / H20E D JUNIOR E D18E / D20E

H ADULTO N H21N D ADULTO N D21N

H ADULTO B H21B D ADULTO B D21B

H ADULTO A H21A D ADULTO A D21A

H ADULTO E H21E D ADULTO E D21E

H MASTER N H35N / H40N D MASTER N D35N / D40ON

H MASTER B H35B / H40B D MASTER B D35B / D40B

H MASTER A H35A / H40A D MASTER A D35A / D40A

H SENIOR N H45N / H50N D SENIOR N D45N / D50N

H SENIOR B H45B / H50B D SENIOR B D45B / D50B

H SENIOR A H45A / H50A D SENIOR A D45A / D50A

H VETERANO N | H55N / H60ON D VETERANO N D55N / D60N

H VETERANO B | H55B / H60B D VETERANO B D55B / D60B

H VETERANO A | H55A / HE60A D VETETANO A D55A / D60A

HVIP N H65N e acima D VIP N D65N e acima

HVIP B H65B e acima DVIP B D65B e acima

HVIP A H65A e acima DVIP A D65A e acima

HN1 HN1 atée 10 DN1 DN1 até 10 anos
anos

HN2 HN2 10 a 14 DN2 DN2 10 a 14
anos anos

HN3 HN3 15 anos DN3 DN3 15 anos
acima acima

Pre-Para(referéncia para o termo Paraolimpico): categoria da Orientacdo de

Precisdo para portadores de desvantagem funcional, devido a uma inaptidao

permanente;




Pre-Ab.(referéncia para o termo Aberto): A categoria aberta da Orientacdo de
Preciséo.

Paragrafo 3°- Mediante aprovacdo do Arbitro nos eventos REGIONAIS e ESTADUAIS
poderdo ser criadas Categorias Especiais para aqueles atletas que participardo somente
deste evento (ex: olimpiada de Organiza¢Bes Militares, trabalho de iniciacdo em escolas),
situacdo que deve ser evitada sempre que possivel. Neste caso 0 proprio organizador
definira o valor da taxa de inscricdo, sendo responsavel por todas as medidas técnicas e
administrativas decorrentes desta decisdao, bem como a seguranca destes atletas.

Paragrafo 4°- As Categorias Acompanhados sdo destinadas aos atletas iniciantes, os
guais deverao ser conduzidos e orientados por um atleta experiente, sem preocupar-se
com o tempo de realizacdo do percurso, em horario a ser definido pelo fiscal de partida
apos o acompanhante ter realizado seu percurso. Nestas categorias ndo havera
classificacdo, apenas premiacao de participacao.

Paragrafo 5°- E responsabilidade dos dirigentes dos clubes a adequada
distribuicdo/inscricdo dos atletas nas categorias disputadas nos eventos REGIONAIS e
ESTADUAIS, tanto técnica como fisica. Neste aspecto fica estabelecido o seguinte:

a. Excetuando-se as categorias de formacgao (H/D 10N, H/D 12N e H/D 14N), nenhum
atleta podera permanecer por mais de um ano na categoria Novatos (N), admitindo-se a
hipotese de permanecer no maximo por dois anos, a critério da Federacgéo, que levard em
conta os seguintes critérios:

1) Participacdo esporadica nos campeonatos estaduais anteriores; e/ou
2) Insuficiéncia técnicalfisica para ascender de categoria.

b. Nenhum atleta podera regredir seu grau de dificuldade (de “A” para “B” ou “B” para
“N”), exceto da categoria H/D21E para H/D21A, por insuficiéncia técnica de permanecer
na mesma ou ao ingressar nas categorias Master (acima de 35 anos);

c. Os trés primeiros classificados da categoria H/D21A nos ESTADUAIS poderao ser
promovidos a categoria H/D21E.

d. Os trés primeiros classificados de todas as categorias com grau de dificuldade “B”,
nos ESTADUAIS, poderéo ser promovidos ao grau de dificuldade “A”.

Paragrafo 6° — Todos os atletas enquadrados no item “c” e “d” acima, que nao desejarem
ascender de categoria, deverdo expressar sua vontade por escrito a federacao, por meio
de seu clube, devendo ser analisada sua situagao.

Paragrafo 7°- O Diretor Técnico da Federacdo controlara o cumprimento do presente
artigo, podendo inclusive, deixar de computar os pontos de atleta que desrespeitar as
normas acima.

Paragrafo 8°- As normas constantes deste artigo visam o aperfeicoamento de nossos
atletas, conduzindo-os a uma evolugédo progressiva dentro do esporte, buscando de forma
justa atingir a plenitude de suas potencialidades.

Paragrafo 9° - O grau de dificuldade “N”, por ndo ser considerado competitivo, tem o
objetivo de aprendizado do atleta, entretanto todos os que participarem das categorias
com este grau de dificuldade poderdo receber medalhas de participacdo ou por
classificacdo, ficando a critério do organizador a forma que as medalhas seréo
distribuidas, definido no boletim do evento.

Paragrafo 10° - Para os eventos Estaduais que venham a utilizar o sistema aglutinado de
categorias, a nomenclatura unica a ser utilizada devera ser a seguinte:

)



H/D Infantil ou H/D Inf (forma resumida)
H/D Juvenil ou H/D Juv (forma resumida)
H/D Janior

H/D Adulto

H/D Master

H/D Senior

H/D Veterano ou H/D Vet (forma resumida)
H/D VIP

Art. 42° - Percursos

Em cada evento o Tracador de Percursos devera montar os Percursos, divididos em Elite
(E), Muito Dificil (A), Dificil (B) e Féacil (N),observando a ordem crescente dos grupos
dentro dos respectivos graus de dificuldade, variando apenas as distancias.

Paragrafo 1°- A distribuicio dos competidores serd supervisionada pelo Arbitro, sendo
proibido intercalar os atletas de categorias diferentes na lista de partidas de percursos
idénticosconformeRegra 61 das ROP.

Paragrafo 2°- Segue quadro de sugestao de distribuicdo de GRUPOS E PERCURSOS
a ser seguida, podendo este dependendo da quantidade de atletas e caracteristica da
competicdo, ser adaptado para que atenda todas as exigéncias e normas para enaltecer
a gqualidade de cada grupo especifico obedecendo as habilidades técnicas,
condicionamento fisico e justica dos percursos, sempre sendo submetido a aprovacéo do
arbitro.

Grupo |Percurso Grupo de Categorias Tempo de Prova
Grupo - 01 E1l H Adulto E
H Janior E
Grupo - 02 E2 D Adulto E
H Juvenil E

Grupo-03 | B3 | b j4ni0r E, D Juvenil E
Grupo - 04 Al H Adulto A
Grupo - 05 A2 H Master A
Grupo - 06 A3 H Senior A, H Junior A
H Veterano A, H Juvenil A
Eijee - s D Adulto A,D Master A, D Janior A
Grupo - 08 A5 D SeniorA , D Veterano A, HVIP A
Grupo - 09 A6 D VIP A, D Juvenil A
Grupo - 10 B1 H Adulto B
Grupo - 11 B2 H Master B ,H Sénior B
Grupo - 12 B3 H Junior B, D Adulto B
Grupo - 13 B4 H Veterano B, H VI_P B, H Juye_nil B
D Master B, D Senior B, D Junior B
H Infantil B
Grupo - 14 B5 D Veterano B, D VIP B, D Juvenil B /
D Infantil B
Grupo - 15 N1 H Adulto N / H Master N
H Senior N / H Junior N / HN3
CIURpe - 45 N2 D Adulto N / D Master N
H Veterano N/ H VIP N/ H Juvenil N /
HN2
D Sénior N/ D Veterano N/ D VIP N/
D Junior N / DN3

Conforme previsto
nas ROP

Grupo - 17 N3




H Infantil N/ HN1

Grupo-18 | N4 | 5y venil N/ D Infantil N/ DN2 / DN1

Art. 43° — Ranking
A pontuacéo final dos atletas e posicionamento para 0 Ranking do evento seguir4 o
previsto nas ROP;

Paragrafo 1°- O resultado final do ESTADUAL, para questdes do computo de pontos para
0 RANKING NACIONAL, os atletas seréo reposicionados quanto a pontuacao dentro de
sua categoria de idade e grau de dificuldade conforme a regra 21 das ROP, seguindo
modelo na tabela abaixo:

CLASSIFICACAO FINAL
ESTADUAL/REGIONAL

CATEGORIA H MASTER A CATEGORIA H35A | CATEGORIA H40A
1° Lugar Jodo H35A 1° Lugar Jo&o
2° Lugar José H35A

REPASSE AO RANKING CBO

2° Lugar José

3° Lugar Claudio

5° Lugar Claudio H35A

Paragrafo 2° - O reposicionamento é de responsabilidade da diretoria da Federacéo de
cada estado. Resultados Estaduais e/ou Regionais nado reposicionados serao
desconsiderados pela diretoria da CBO para fins de Ranking.

Este Regulamento de Competicbes foi aprovado pela Conferéncia das Federac0es,
realizada no dia 15 de setembro de 2018, no municipio de Cachoeira Paulista - SP. Depois
de finalizado foi remetido eletronicamente a todos os presidentes de federagcdo para
revisao e aprovacao final, e entrard em vigor a contar de 1° de janeiro de 2019.

Brasilia — DF, 30 de setembro de 2018.

AW

LUIZ SERGIO MENDES
Presidente da CBO




